Ecole Maternelle d'Hérouville MENUS DE CANTINE

FEVRIER 2010
Semaine du : 1er février au 5 février 2010
JOUR Lundi Mardi jeudi Vendredi
Entrée roulade aux olives potage tomate au fromage blanc salade club
Viande escalope viennoise pilon de poulet roti tartiflette pavé de colin a la créme
Légume fondue de poireaux/riz safrané haricots verts persillade/frites brocolis
Fromage petits suisses fromage blanc emmental cantal
Dessert fruit de saison éclair au chocolat glace fruit de saison
Semaine du : 8 février au 12 février 2010
JOUR Lundi Mardi jeudi Vendredi
Entrée salade aux 2 fromages carottes rapées et ceuf potage crécy endive a la mimolette
Viande choucroute sauté de porc marengo nuggets pavé de colin meuniére
Légume choucroute/pommes vapeur courgettes/pommes sautées choux fleurs gratin/coquillettes haricots verts au beurre/riz
Fromage laitages brie gouda petits suisses
Dessert fruit de saison mousse chocolat pop corn sucré poire au sirop et coulis de fraise
Semaine du : 15 au 20 février 2010
JOUR Lundi Mardi jeudi Vendredi
Entrée tomate ciboulette paté de campagne potage salade au surimi
Viande hachis parmentier escalope de porc couscous saumonette a la creme
Légume salade verte haricots verts au beurre semoule raisins/légumes pommes persillées/épinards creme
Fromage camembert carré de I'est laitage comté
Dessert compote de pommes fruit fruit glace




